
 

 

Protokoll 
Hjärnarps OL styrelsemöte den 23 aug 2023 

 

 Plats: Klubblokalen, Margretetorp 
 

Närvarande: Martin Hansson, Helen Olsson, Åsa Bjäräng, Mikael Rubensson, Per 
Sigbo  
 
 
 

I. Mötets öppnande 
Mikael förklarade mötet öppnat. 
 

II. Val av protokolljusterare 
Per valdes till protokolljusterare. 

 

III. Godkännande av föregående mötesprotokoll 
Styrelsen godkände föregående mötesprotokoll.   

 

IV. Rapporter 
a. Ekonomisk rapport 
Inget anmärkningsvärt som avviker för perioden i enlighet med budgeten. 
 

b. Ungdomskommittén 
Några tävlingar som ungdomarna varit med på: 
Tjoget med många ungdomar som medverkade och vi hade även de som vi fick 
ha på reservlistan. Förhoppningsvis kan vi få ihop två lag till 2024, Hallands 
tredagars, O-ringen, Österlens 3 kvällars mfl. 
OLNV tävling i Perstorp och Helsingborg där ungdomarna tävlar i önskad 
svårighet, färggrupp ej åldersklass. Bra för alla som är nya och vill öka på sitt 
självförtroende i skogen, enbart ungdomar tillåts tävla i denna omgång under 
hösten där Hjärnarp har en tävling senare under hösten i Margretetorp. 
Prova på har anordnats vid två tillfällen, 6 nya som kommit och provat på och 
de flesta har återkommit till träningarna. 
Nu har vi ca 10 i vit och grön grupp med lite mer hopp o lek samt ca 20 barn 
per grupp i gul och orange vilket är en bra uppslutning. 
Ungdomsledarträff med planering har anordnats i augusti och det kommer bli 
ett läger i september i Perstorp samt DM lång där vi skall försöka få med så 
många som möjligt. 

 

c. Junior- och seniorkommittén 
DM staffet – anmälan om intresse har gått ut och lag sätts samman efter 
önskemål. Anmälan till fyrklubbs kommer skickas ut. 
Träningar med fartlek pågår som vanligt varje torsdag. 
Vid veteran VM i Kosice, Slovakien deltog 5 klubbmedlemmar. Vi ser fram emot 
en rapport i nästa infoblad. 
Ungdomens 10-mila där vi hade David Moren med i ett kombinationslag HD20 
tillsammans med Boken, Helsingborg och Örkelljunga. 
Lång SM (Swedish Leauge#8) David Moren var med och tog sig till A-final. 
 
 



 

 

d. OLNV 

Per tar styrelseuppdraget och Martin tar ungdomsrepresentant för OLNV. 
Karta som vi tar hjälp av OLNV att rita blir Össjö eller Kollebäckstorp.  
 

e. Veteranerna  
Beslut att klubben tar kostnaden för de som medverkar då träningen skall vara 
gratis för alla som är medlemmar. Skickar ut ett mail till de som medverkar från 
HGOL. 
Träningar som vanligt varje onsdag med god uppslutning – alla som kan en 
onsdag förmiddag är välkomna. 
   
 

f. Informationskommittén 
Månadsutskick har skickats som planerat. Förslag att lägga in Therese bilder i 
infomejlet, Erika får info och lägga in i månadsbrevet samt klistra in kommande 
Skåne tävlingar i varje månadsbrev för att upplysa alla vilka tävlingar som är 
kommande. 
Bilder från träning o tävling bör användas i större utsträckning. 

 
 

g. Kart- och markkommittén 
Inget att rapportera.  
 

h. Skidkommittén 
Rullskidsträningar startar upp under hösten till en kostnd av 400 kr för seniorer 
och 200kr för juniorer. 
DM i längd planeras att genomföras i egen regi, viktigt att planera med personal 
i god tid.  
Längdskidåkningens dag kommer att anordnas under vintern. 
Christer avgår från skidförbundets styrelse nästa valår.  
 

V. Externt arbete 
- Trail-lopp HOKA Torekov – Båstad 
- Hur syns HGOL mer på Trailloppet, kan finnas med i utvärderingen som 
skickas till alla samt generellt om orientering och traillöpning. 
 

VI. Arrangemang 
  
- Ungdomstävling i höst i OLNV, 21/10. Start, kontrollutsättning, intag 
programmera enheter behöver vi ha hjälp med där vi skall försöka få med de 
ungdomar som inte tävlar att vara delaktiga och förebilder för de yngre som 
tävlar, samt föräldrarna att medverka som ett insteg till funktionärsrollerna. 
- Tävling 2024 
Höst tävling med förslag på tre datum, har ej fått återkoppling vilket datum vi 
blir tilldelad. Mikael bjuder in till ett möte, Conny kan vara banläggare. 
 

VII. Representation 
Inget 
 

VIII. Kom ihåg-listan 
Listan lästes igenom och reviderades. 
 

IX. Hjärnarps OL:s årshjul 



 

 

Årshjulet lästes igenom.  
Kommittéerna skall ta fram två nya representanter till valberedningen. 

 

 
 

X. Belastningsregistret 
Pågående  
 

XI. Övriga frågor 
- Vision 2030 jobbar vidare med en inbjudan 
- Klubblokalens omklädningsrum stormskadad, avstängd. Följ upp med 
Ängelholmslokaler om åtgärdsplan. 
 

XII. Mötets avslutande 
 
 
Nästa styrelsemöte onsdagen den 4 okt kl. 18.30 i klubblokalen. 

 
 

 Vid protokollet  Justeras  
 
 _______________  _______________  

Helen Olsson  Per Sigbo 
 
 
 


