
Verksamhetsplan 2024 
Informationskommittén 

Övergripande mål 
• Arbeta för ett effektivt informationsflöde inom klubben. 

• Skapa mervärde av träningar, tävlingar och klubbgemenskap genom att sprida information 

kring detta. 

• Arbeta för en positiv och inkluderande klubbkänsla. 

Mål 2024 
• Sammanställa och skicka ut ett nyhetsbrev i början av var månad. 

• Fortsätta hålla klubbens Facebook- och Instagramsida aktiv.  

Långsiktiga mål 
Arbeta för att skapa ett tydligt och givande informationsflöde inom klubben.    

Junior-seniorkommittén 

Övergripande mål  
• Bedriva rolig och tekniskt bra träning för både tävlings- och motionärsidrottaren 

• Prata med klubbens medlemmar vad de vill ha ut av träningar/tävlingar löpande under året 

• Arrangera en eller flera större roligare träningar som genererar glädje och gemenskap i 

klubben 

• Förlägga träningar regelbundet på samma plats som ungdomarna 

Mål 2024 
• Fyrklubbs – Hålla oss kvar i B-gruppen 

• Ha ett lag och placera oss i topp 25 på Tjoget 

• Få ihop så många DM-lag som möjligt till stafett-DM 

• Klubbens junior och senior ska deltaga i så många stafetter som det finns intresse och 

möjlighet till tex tiomila, SM-kavle mm 

• Bibehålla och om möjligt öka deltagandet på träningarna 

• Få till att arrangera aktivitetsdagen igen 

• Genomföra “Jakten på Jultomten” 

• Erbjuda resor till intressanta tävlingar som är en bit bort 

• Löp-fyspassen under vintern är populära, försöka få till en sommarvariant med kombinerad 

uppvärmningslöpning med Yoga efteråt 

• Införa pris för junior/senior, till exempel pris för DM-vinst och pris för bäst placering i 

nattcupen 

Långsiktiga mål 
Få flera att hjälpa till med aktiviteter genom att aktivt engagera personer 

Skidkommittén 

Övergripande mål 
• Göra skidspår så snart snö och kyla infinner sig i Hulebäckseröd. 
• Producera konstsnö så snart det finns kyla som medger detta i Hulebäckseröd. 



• Söka olika bidrag från Svenska Skidförbundet för att utveckla kapaciteten att ha skidspår 
under fler dagar per säsong. 

• Låna ut skidutrustning till barn och ungdomar under skidsäsongen. 
• Arrangera skidlek/skidskola för barn och ungdomar under skidsäsongen. 
• Fortlöpande underhåll på utrustning. 
• Säkerställa sponsoravtal med elleverantör för kommande säsong 24/25. 

Mål 2024 
• Gräva ner slangar från kompressor och tryckpump för att underlätta och få bättre snölägning 

av konstsnön. Förutsätter att vi får detta sponsrat. 
• Hyra in toalettvagn under säsongen. 
• Under året starta upp nya ”prova på/nybörjargrupper” på rullskidor för barn, vuxen och 65+. 
• Knyta till oss fler personer som kan vara med vid snöläggning med snökanoner samt utbilda 

fler att köra spårutrustningen. Detta måste ske externt för de som har körkort utfärdat efter 1 
jan 2000. 

• Genomföra 1-2 DM tävlingar om det finns snö att tillgå, detta tillsammans med IFK Hbg. 
• Genomföra en skidteknikträff vid spåren med instruktörer från Skånes Skidförbund. 
• Utöka skidkommittén med några personer som är och åker i våra spår men inte är 

medlemmar ännu. 

Långsiktiga mål 
• Ta fram underlag för att införskaffa en ATV att dra utrustningen med när skotrarna inte är 

brukbara längre. 
• Undersöka maskinhjälp för att jämna ut snöhögar när dessa har blivit för stora samt att kunna 

flytta mindre mängder snö när vi har haft möjlihet att spruta någon extra hög. 
• Marknadsföra varför bli medlem Hjärnarps OL-skidor. 
• Undersöka en utökning av att dra spår på angränsande marker när natursnön tillåter det. 
• Jobba fram 5-10 spårsponsorer som kan ge oss intäkter även under en dålig vinter. 
• Införskaffa egna containrar när prisbilden är passande för att förvara utrustningen i. 

Ungdomskommittén 

Övergripande mål  
• Bedriva orienteringsträning som är rolig, attraktiv, kvalitativ och anpassad efter den enskilda 

individens kunskaps- och ambitionsnivå.  

• Rekrytera nya ungdomar kontinuerligt så att antalet aktiva ungdomar ökar i föreningen.  

• Informera om kost, vila och skadeförebyggande träning minst en gång per år.  

• Arbeta aktivt för att få nya föräldrar engagerade i vår verksamhet.  

Mål 2024  
• Vidareutveckla gemenskapen mellan grupperna Ungdom och Junior/Senior, så att de blir ett 

naturligt steg att gå från ungdom till Junior. - Genom gemensamma träningar och aktiviteter 

kommer övergången bli mer naturlig än vad den är i dag. - Fortsätt med gemensamma 

träningstillfällen på måndagar och torsdagar.  

• Öka antalet tävlande ungdomar. - Genom att utmana ungdomarna i gul och orange grupp 

med svårare banor i hemmamiljö, blir insteget betydligt enklare till att delta på tävlingar i 

främmande miljö.  

• Rekrytera fler ledare till vår växande ungdomsverksamhet. - Sänka tröskeln och skapa ett 

lättare insteg till delaktighet genom att tilldela enklare uppgifter så som närvaroregistrering, 

kontroll in-plock, kartutdelning vid samling.  

• Påbörja digitala tränarutbildningar för ungdomsledare, introduktion och grundkurs. - Genom 

utbildningen ges en god grund att stå på i rollen som ungdomsledare.  



• Genomföra minst ett träningsläger med ungdomarna. - Läger bidrar till ökad gemenskap 

mellan ungdomsgrupperna vilket är viktigt i en individuell sport.  

• Följa upp träningar/tävlingar genom att titta på GPS-spår och analysera. 

Långsiktiga mål  
• Skapa och etablerad en struktur som ständigt attraherar in nya ledare i vår verksamhet.  

• Sträva efter att så många som möjligt av våra ledare har genomfört SISU´s tränarutbildning. 

Tekniska kommittén 

Övergripande mål 
Kommittén ansvarar för framställning av föreningens kartor som används vid träning och 

tävlingsarrangemang. Kartorna ställs också till förfogande i skolornas idrottsverksamhet för att uppfylla 

läroplanens mål. 

Kommitténs uppgifter är också att bidra med sin kunskap och hjälpa styrelsen vid val av lämpliga 

områden till klubbens tävlingar, samt svara för kontakten mot SKOF´s tekniska kommitté. 

Mål 2024 

Kartritning 
• Kommittén kommer under 2024 att nyrita Össjö-Boarp-Enskiftet så att den går att använda till 

tävlingsområde 2025. 

• Vi kommer även att fortlöpande revidera kartan (Nybroskogen-Hembygdsparken) för årets 

tävling. 

• Vidare kommer vi att fortsätta med skolgårdskartor i Ängelholms kommun, fn ej bestämt vilken. 

• Arbete med att ’fräscha upp’ kommer att fortsätta under 2024. 

• Utökning av kartan i Förslöv - Lars Petrisson 

Arrangemang 

• Under 2024 har klubben tagit på sig att arrangera en tävling. Den kommer att genomförs i augusti 

och är av medeldistanskaraktär, tilltänkt område är Nybroskogen-Hembygdsparken. 

Långsiktiga mål 
• Framtidsdiskussioner om nästkommande tävlingsområde (2025) är redan i gång, där Össjö-Boarp-

enskiftet är huvudspåret. 


